ROTEIRO “AS REIGADAS”: FERRARIAS E FORNOS

A PONTENOVA

No roteiro percorreremos un dos bosques mellor conservados da
pprovincia: A Fraga das Reigadas, encravada na Reserva da
Bioesfera “Rio Eo, Oscos e Terras de Burdon”. O punto de partida
serd o lugar de Barreiros (785 m). Empregando varias pontes
sinxelas, gozaremos das fervenzas e muifios asociados ao rio
Reigadas, asi como doutros elementos naturais e etnograficos da
fraga, por exemplo, as ouriceiras. Atravesando a Fraga de
Vilarxuvin descenderemos ata a Ferreria de Bogo, un gran
complexo hidraulico de muifio e forxa, en activo dende 1534 ata
finais do século XVIII, que testemufia o aproveitamento do ferro
asociado a forza motora do rio Reigadas. Logo de atravesar as

aldeas de Machuco, Muifiou e Panturreira, remataremos a ruta no lugar de A Ermida (160 m) e poderemos

tomar un refrixerio na “tenda de Manolo”, unha peculiar taberna de aldea. Para rematar a xornada

achegarémonos a vila de A Pontenova para visitar un dos seus elementos patrimoniais mas destacables: Os

Fornos. Tratase dun vestixio da mineria de ferro que tivo gran importancia na zona durante a primeira metade

do século XX. Tras a calcinacion nos fornos, o mineral obtido era transportado por tren 34 km ata o “cargadoiro

de Ribadeo”, tendo como destino varios paises de Europa (segundo o momento politico).
Lonxitude: 14 km.

Dificultade: media-baixa. O camifio pode resultar escorregadizo, principalmente nas rusticas pontes.

Ligazdns de interese:
mailto:https://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=1809297
mailto:http://masrutasymenosrutinas.com/ruta-das-reigadas-pontenova/
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O autobus saira de diante da Facultade de Formacion do Profesorado as 9.00 h.

Imprescindible anotarse chamando ao 679 113 718 ou ao 982 24 02 99.

Levaroupa e calzado axeitados e comida para o camifio.
O bo humor é cousa de tod@s

PROXIMOS ROTEIROS DE ADEGA LUGO
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Triptico con informacién da ruta. Web do Concello de A Pontenova:

http://www.concellodapontenova.org/portal_localweb/RecursosWeb/DOCUMENTOS/13/0_1033_1.pdf

Ruta das Reigadas

Tramo Barreiros - Ponte Paradela

0 inicio do primeiro tramao da ruta sitliase a 785 metros de
altitude no lugar de Barreiros, pertencente & parroquia de
San Pedro de Bogo. A ausencia de vexetacion arbirea
durante os primeiros 600 metros do camifio permitenos
gozar, dende a sta cabeceira sur, dunha reconfortante vista
panoramica caracterizada pola frondosidade da fraga na
que discorre a Ruta das Reigadas.

Logo de si, 0 camifio xira bruscamente 2 dereita para
internarse nunha masa de pifieiros, e inmediatamente
, Introduciranos na vexetacion caracteristica da
fraga, composta no seu estrato arbdreo por carballos,
castifieiros, abeleiras e acivros, que se veran acompafados
dun abundante tapiz arbustivo-herbaceo conformado por
queirogas, fentos e arandeiras, xunto cos fungos e liques
que acarician as rochas dos numerosos regatos e fervenzas
que confllien no rio que da nome & ruta.

As numerosas pontes coas que se atopard o camifante
permitirdn acompafialo no seu sixiloso discorrer a través da
fraga das Reigadas, rematando esta coa chegada & Ponte
Paradela, fin do primeiro tramo da ruta.

fraga de Vilarxuvin.

Ruta das Reigadas
Tramo Ponte Paradela - Ferreria de San Pedro

A 1,8 km a0 sudoeste de Vilanuvin pertencents d parroquia de San
Pedro de Bogo @ a 410 metros de altitude comeza o segundo tramo
da ruta. Logo dos primeiros 100 metros, que transcomen por
estrada asfaltada, desvidmonos & esquerda para adentrarnos na

No seu primeiro tramo, o camifio discorme en curva de nivel uns 50
metros por riba da marxke dereita do leito do rio Reigadas que, coa
slia presenza, dard lugar & frondosidade da vexetacion coa que ali
s& atopard o camifiante. Abundantes masas mixtas de carbalios &
castifieiros nas que, naigins casos, destacardn fermosos
exemplares Centenarios, veranse acompanadas por abelgiras,
pradairos e freixos xunto con algunha cerdeira dispersa, para logo
de baixar a mirada, atoparmos oo estrato arbustivo-herbéceo
constituido por queirogas, xilbarbeiras, fentos e arandeiras xunto
cos fiques e fungos dos penedos.

Logo de camifiar 2,5 km, e de cruzamos cunha comipa para a
conservacion e maduracidn das castafias, cuns antigos muifios e
numerosas pontes, chegamos ao final da fraga de Vilarxuvin, para
que de supeto, se abra o dngulo de vision do camifiante e asi poder
apreciar a2 accion antropica na conformacion da paisaxe, coa
presenta de masas de coniferas € algun pé de eucalipto illado que
s& mestura nas masas de frondosas autoctonas.

Para rematar o segundo tramo da ruta, unicamente resta un
pronunciado descenso gue nos levard ao cardn da Ferreria de Bogo,
ubicada na parroquia

. de San Pedro de Bogo,
LICERE ¢ que foi fundada no
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Reigadas.
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Ruta das Reigadas
Tramo Ferreria de San Pedro - A Ermida

O terceiro tramo comeza a 210 metros de altitude no lugar
de Ferreria de San Pedro de Bogo, e caracterizase polo seu
discorrer por espazos abertos.

A vexetacidn coa gque nos atoparemos comprende un
amplo abanico de conformacions vexetais: masas de
coniferas, frondosas autdctonas, asi como pasteiros
presentes a0 cardn dos nlicleos de poboacion de Machuco,
Muifiou e Panturreira cos que se cruzara o camifiante e que
fardn que tefia que prestar especial atencion aos
elementos identificativos da ruta para non desviarse do
camifio programado. ¥ -

Logo de camifiar 3,6

km por este dltimo §
tramo, chégase 0 lugar
de A Ermida, parroquia

Vilaboa onde finaliza a
Ruta das Reigadas.
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